
Viktorija Koirovič  

Ugdymo karjerai specialistė 

Kabineto nr. 308  

Darbo laikas 

Savaitės diena Laikas 

Pirmadienis 11.45-13.00 

Antradienis 11.00-12.00 

Trečiadienis 7.30-8.00 

13.45-15.55 

Ketvirtadienis 7.30-12.30 

Penktadienis 7.30-8.55 

11.45-13.00 

14.40-16.00 

Kontaktai:  

Telefonas: +370 645 47967 

El. paštas: viktorija.koirovic@vjp.lt 

 

Karjera – visą gyvenimą trunkanti asmeniui ir visuomenei reikšmingų asmens mokymosi, saviraiškos 

ir darbo patirčių seka. 

 

Ugdymo karjerai tikslas – veiksmingai ugdyti ir sudaryto sąlygas visiems mokiniams ugdytis 

karjeros kompetencijas, palaikyti mokinius, jiems pažįstant, kuriant ir realizuojant save.  

 

Ugdymo karjerai specialistas progimnazijoje vykdo šias veiklas: 

 teikia mokiniams  individualias ir grupines konsultacijas karjeros klausimais;  

 bendradarbiaudamas su dalykų mokytojais, klasių vadovais, progimnazijos specialistais veda ugdymo 

karjerai užsiėmimus, organizuoja profesinį veiklinimą (pasitelkiant informacines sistemas ir kitas 

priemones – pažintinius vizitus, renginius, ekskursijas ir kt.); 

 bendradarbiaudamas su progimnazijos specialistais sudaro karjeros paslaugų planą ir koordinuoja jo 

įgyvendinimą; 

 teikia karjeros planavimui bei vystymui reikalingą informaciją mokiniams ir kitai mokyklos 

bendruomenei;  

 supažindina progimnazijos mokinius, mokytojus, tėvus su mokykloje teikiamomis karjeros paslaugomis, 

programomis, mokymo formomis, ugdomomis kompetencijomis bei mokymosi sąlygomis;  

 

NAUDINGOS NUORODOS  

 

1. Karjeros planavimas ir pasirengimas  
Mokinių ugdymo karjerai informacinė sistema http://www.mukis.lt/lt/pradzia.html  

Orientavimas karjerai Lietuvoje ir Europoje http://www.euroguidance.lt/  

Nacionalinė švietimo agentūra https://www.nsa.smm.lt/  

Karjeros konsultavimo ir informavimo platforma https://okkarjera.com/  

   

2. Profesijos pažinimo kampelis  
http://www.euroguidance.lt/karjeros-planavimas/renkuosi-karjeros-kelia/video  

http://www.mukis.lt/lt/profesiju_filmai.html  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL6149710D7E2CE7EF  

https://www.youtube.com/results?search_query=Netiks+TV+laidos+%E2%80%9EProfesija%E2%80%9C  

http://www.mukis.lt/lt/profesiju_nuotraukos.html  

https://www.kurstoti.lt/s/8677/5-perspektyvios-ateities-profesijos  

https://euroblogas.lt/tag/ateities-profesijos/  

https://profesijulabirintas.wixsite.com/abcd14/books  
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